
แบบประเมิน/คัดกรอง
เด็กวัยเรียน (ส าหรบับุคลากรทางการศึกษา)

นางวนิดา ชนินทยุทธวงศ์
นักจิตวิทยาคลินิกเชี่ยวชาญ

สถาบันราชานุกูล



แบบประเมิน/คัดกรองเด็กวัยเรียน

• แบบสังเกตพฤติกรรม
• KUSSI Rating Scales
• SNAP-IV
• แบบคัดกรองของ สพฐ.

ส าหรับการคัดกรอง

ปัญหาทางการเรียนรู้

• แบบประเมินจุดแข็ง จุดอ่อน  
(SDQ)

• แบบประเมินความฉลาดทาง
อารมณ(์แบบประเมิน EQ)

ส าหรับการคัดกรองปัญหา
ด้านพฤติกรรม/ อารมณ์



แบบคัดกรอง
ปัญหาทางการเรียนรู ้(ขัน้แรก)

แบบสังเกตพฤติกรรม



ลักษณะของแบบสังเกต

4

ใช้คัดกรองกลุ่มเด็กพิเศษที่มีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้1

2 แบ่งออกเป็น 4 กลุ่ม คือ เรียนรู้ช้า แอลดี  สมาธสิั้น ออทิสติก 

3 กลุ่มละ 10 ข้อ 

มีข้อค าถามทั้งหมด 40 ข้อ

แบบสังเกตพฤติกรรม



ค าชี้แจง

ใช้คัดกรองเด็กวัยเรียน1

ผู้ตอบแบบสังเกต คือ ครูประจ าชั้น รู้จักเด็กมากกว่า 2 เดือน2

  เด็ก 1 คน ต้องประเมินให้ครบทั้ง 40 ข้อ 3

แบบสังเกตพฤติกรรม



ฝึกปฏิบัติ

แบบสังเกตพฤติกรรม



การแปลผล

เรียนรู้ช้า                
(≥ 6 คะแนน)

เชาวน์เล็ก

แบบคดักรอง 
สพฐ.

แอลดี           
(≥ 6 คะแนน)

KUSSI       
ส่วน LD

แบบคดักรอง 
สพฐ.

สมาธิสัน้        
(≥ 6 คะแนน)

KUSSI       
ส่วน ADHD

SNAP-IV

ออทิสติก       
(≥ 6 คะแนน)

KUSSI       
ส่วน Autism

PDDSQ

แบบคัดกรอง 
สพฐ.

แบบสังเกตพฤติกรรม



แบบคัดกรอง
ปัญหาทางการเรียนรู ้(ขัน้สอง)

แบบประเมิน
ความสามารถ

ทางเชาวน์ปัญญา
เด็กอายุ 2-15 ปี 

(เชาวน์เล็ก)

แบบคัดกรอง
ของ
สพฐ. 

SNAP-IV KUS-SI



การประเมินเด็กที่มภีาวะเรียนรู้ช้า

เครื่องมือที่ใช้

 แบบประเมินเชาวน์ปัญญาเด็กอายุ 2-15 ปี

   (เชาวน์เล็ก) *ต้องผ่านการอบรมจากผู้เชี่ยวชาญเท่านั้น

   

 แบบคัดกรองบุคคลที่มีความบกพร่องทางสติปัญญา           
จาก school.obec.go.th



การประเมินเด็กที่มภีาวะเรียนรู้ช้า

แบบคัดกรองบุคคลที่มีความบกพร่องทางสติปัญญา (ของ สพฐ.)

 เป็นแบบจ าแนกทางการศึกษา
 เป็นลักษณะหรือพฤติกรรมที่เด็กแสดงออกบ่อยๆ 
 ท าเครื่องหมาย  ลงในช่อง “ใช”่ หรือ “ไม่ใช”่
 ผู้ท าการคัดกรองเบื้องต้นคือผู้ที่อยู่ใกล้ชิดเด็กมากที่สุด
 มีทั้งหมด 25 ข้อ
 ตอบว่า ใช่  ตั้งแต่ 15 ข้อขึ้นไป

แสดงว่ามีแนวโน้มที่จะเป็น
บุคคลที่มีความบกพร่องทางสติปัญญา

       



การประเมินเด็กที่มภีาวะแอลดี

เครื่องมอืที่ใช้

 KUSSI Rating Scales : ADHD/LD/Autism(PDDs)

 แบบคดักรองบคุคลท่ีมีความบกพร่องทางการเรยีนรู้

    จาก school.obec.go.th

แบบประเมิน สพฐ. LD.doc


การประเมินเด็กที่มภีาวะแอลดี
KUSSI Rating Scales ส่วนของ LD

 ใช้คัดกรองนักเรียนชั้น ป.1-6 

 อายุระหว่าง 6-13 ปี 11 เดือน

 แบ่งออกเป็น 3 ด้าน ได้แก่

 LD-Reading  20  ข้อ  (ครูภาษาไทย)

 LD-Written  Expression  20  ข้อ (ครูภาษาไทย)

 LD-Mathematics  20  ข้อ (ครูคณิตศาสตร์)



การประเมินเด็กที่มภีาวะแอลดี
KUSSI Rating Scales ส่วนของ LD 

การแปลผล



การประเมินเด็กที่มภีาวะแอลดี
KUSSI Rating Scales ส่วนของ LD 

การแปลผล



การประเมินเด็กที่มภีาวะแอลดี

เครื่องมอืที่ใช้

 KUSSI Rating Scales : ADHD/LD/Autism(PDDs)

 แบบคดักรองบคุคลท่ีมีความบกพร่องทางการเรยีนรู้

    จาก school.obec.go.th

แบบประเมิน สพฐ. LD.doc


การประเมินเด็กที่มภีาวะแอลดี
 แบบคัดกรองบุคคลที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ (ของ สพฐ.)
 เป็นแบบจ าแนกทางการศึกษา 

 เหมาะส าหรับเด็กที่มีอายุระหว่าง 5 – 9 ปี

 ผู้ท าการคัดกรองเบื้องต้น
คือผู้ที่อยู่ใกล้ชิดเด็กมากท่ีสุด

 ท าเคร่ืองหมาย  
ลงในชอ่ง “ใช”่ หรือ “ไม่ใช”่



การประเมินเด็กที่มภีาวะแอลดี
แบบคัดกรองบุคคลที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้
 แบบคัดกรองฉบับนี้แยกเป็น 2 ส่วน  ส่วนที่ 1 และส่วนที่ 2

 ส่วนที่ 1 มี 3 ข้อ ต้องตอบว่าใช่ครบ 3 ข้อ จึงจะท าต่อส่วนที่ 2

 ส่วนที่ 2 แบ่งออกเป็น 3 ความบกพร่อง 

ความบกพร่องด้านการอ่าน

ตอบว่าใช่ 6 ข้อ ขึ้นไป  (จากข้อค าถาม 9 ข้อ)

ความบกพร่องด้านการเขียน

ตอบว่าใช่ 4 ข้อ ขึ้น (จากข้อค าถาม 6 ข้อ)

ความบกพร่องด้านการค านวณ

ตอบว่าใช่ 4 ข้อ ขึ้นไป (จากข้อค าถาม 6 ข้อ)



การประเมินเด็กที่มภีาวะสมาธิสั้น

เครื่องมอืที่ใช้

 KUSSI Rating Scales : ADHD/LD/Autism(PDDs)

 แบบประเมินพฤติกรรม SNAP-IV (Short Form)



การประเมินเด็กที่มภีาวะสมาธิสั้น

KUSSI Rating Scales ส่วนของ ADHD
 ใช้คัดกรองนักเรียนชั้น ป.1-6 

 อายุระหว่าง 6-13 ปี 11 เดือน

 ใช้ส าหรับคัดกรองนักเรียนที่มีภาวะสมาธิสัน้

 มีข้อค าถาม 30 ข้อ 

 ผู้ตอบเป็นครูประจ าชั้นหรือครูที่ใกล้ชิดกับเด็ก

 ข้อ 1 – 15 ประเมินภาวะซน/วู่วาม

 ข้อ 16 – 30 ประเมินภาวะขาดสมาธิ



การประเมินเด็กที่มภีาวะสมาธิสั้น

KUSSI Rating Scales ส่วนของ ADHD

การแปลผล



การประเมินเด็กที่มภีาวะสมาธิสั้น

KUSSI Rating Scales ส่วนของ ADHD 

การแปลผล



การประเมินเด็กที่มภีาวะสมาธิสั้น

เครื่องมอืที่ใช้

 KUSSI Rating Scales : ADHD/LD/Autism(PDDs)

 แบบประเมินพฤติกรรม SNAP-IV (Short Form)



การประเมินเด็กที่มภีาวะสมาธิสั้น

แบบประเมินพฤติกรรม SNAP-IV (Short Form)
-นพ.ณัทธร พิทยรัตน์เสถียร

-6 – 18 ปี

-26 ข้อ

-ประเมินภาวะสมาธิสั้น แยกออกจากโรคดื้อต่อต้าน



การประเมินเด็กที่มภีาวะสมาธิสั้น
แบบประเมินพฤติกรรม SNAP-IV (Short Form)

การให้คะแนน

ไม่เลย ให้ 0 คะแนน

 เล็กน้อย  ให้ 1 คะแนน

ค่อนข้างมาก ให้ 2 คะแนน

มาก ให้ 3 คะแนน



การประเมินเด็กที่มภีาวะสมาธิสั้น
แบบประเมินพฤติกรรม SNAP-IV (Short Form)

การแปลผลคะแนนแต่ละด้าน

 ข้อ 1 - 9 เป็นการประเมินอาการขาดสมาธิ

 ข้อ 10 - 18 เป็นการประเมินอาการซน 
อยู่ไม่นิ่ง หุนหันพลันแล่น

 ข้อ 19 - 26 เป็นการประเมินอาการดื้อต่อต้าน



จุดตัดคะแนนแต่ละด้าน : ผู้ปกครอง

คะแนนรวมข้อ 1 – 9 ได้ 16 คะแนน 
ถือว่ามีความเสี่ยงของอาการขาดสมาธิ 

คะแนนรวมข้อ 10 – 18 ได้ 14 คะแนน 
ถือว่ามีความเสี่ยงของอาการซน อยู่ไม่นิ่ง หุนหันพลันแล่น

คะแนนรวมข้อ 19 – 26 ได้ 12 คะแนน 
ถือว่ามีความเสี่ยงของอาการดื้อต่อต้าน 

SNAP-IV



จุดตัดคะแนนแต่ละด้าน : ครู

คะแนนรวมข้อ 1 – 9 ได้ 18 คะแนน 
ถือว่ามีความเสี่ยงของอาการขาดสมาธิ 

คะแนนรวมข้อ 10 – 18 ได้ 11 คะแนน 
ถือว่ามีความเสี่ยงของอาการซน อยู่ไม่นิ่ง หุนหันพลันแล่น

คะแนนรวมข้อ 19 – 26 ได้ 8 คะแนน 
ถือว่ามีความเสี่ยงของอาการดื้อต่อต้าน 

SNAP-IV



การประเมินเด็กที่มภีาวะออทิสติก

เครื่องมือที่ใช้

 KUSSI Rating Scales : ADHD/LD/Autism(PDDs)

 แบบส ารวจพัฒนาการเด็ก (PDDSQ) ช่วงอายุ 4-18 ปี

 แบบคัดกรองบุคคลออทิสติก จาก school.obec.go.th



การประเมินเด็กที่มภีาวะออทิสติก

KUSSI Rating Scales ส่วนของ Autism(PDDs)
 ใช้คัดกรองนักเรียนชั้น ป.1-6 

 อายุระหว่าง 6-13 ปี 11 เดือน

 ใช้ส าหรับคัดกรองนักเรียนที่มีภาวะออทิสติก

 มีข้อค าถาม 40 ข้อ 

 ผู้ตอบเป็นครูประจ าชั้นหรือครูที่ใกล้ชิดกับเด็ก

 แบ่งออกเป็น 3 องค์ประกอบ ได้แก่ ด้านการสื่อสาร
ด้านพฤติกรรม และด้านสังคม



การประเมินเด็กที่มภีาวะออทิสติก

KUSSI Rating Scales ส่วนของ Autism(PDDs)

การแปลผล



การประเมินเด็กที่มภีาวะออทิสติก

KUSSI Rating Scales ส่วนของ Autism(PDDs)

การแปลผล



การประเมินเด็กที่มภีาวะออทิสติก

เครื่องมือที่ใช้

 KUSSI Rating Scales : ADHD/LD/Autism(PDDs)

 แบบส ารวจพัฒนาการเด็ก (PDDSQ) ช่วงอายุ 4-18 ปี

 แบบคัดกรองบุคคลออทิสติก จาก school.obec.go.th



การประเมินเด็กที่มภีาวะออทิสติก

แบบส ารวจพัฒนาการเด็ก (PDDSQ) ช่วงอายุ 4-18 ปี

 ผู้ท าการคัดกรองเบื้องต้นคือผู้ที่อยู่ใกล้ชิดเด็กมากที่สุด
 ประเมินลักษณะหรือพฤติกรรมที่เด็กแสดงออกบ่อยๆ 
 ท าเครื่องหมาย  ลงในช่อง “ใช่/ท าบ่อยๆ” 

หรือ “ไม่ใช/่ไม่ค่อยท า”
 มีทั้งหมด 25 ข้อ
 หากได้คะแนนรวมตั้งแต่ 13  คะแนนขึ้นไป

ถือว่าเสี่ยงที่จะเป็น PDDs.
(โรคออทิสติก โรคเร็ทท ์
ความผิดปกติในพัฒนาการในวัยเด็ก
โรคเอสเปอรเกอร
และความผิดปกติในพัฒนาการที่ไม่ทราบสาเหตุ )



การประเมินเด็กที่มภีาวะออทิสติก

เครื่องมือที่ใช้

 KUSSI Rating Scales : ADHD/LD/Autism(PDDs)

 แบบส ารวจพัฒนาการเด็ก (PDDSQ) ช่วงอายุ 4-18 ปี

 แบบคัดกรองบุคคลออทิสติก จาก school.obec.go.th



การประเมินเด็กที่มภีาวะออทิสติก

แบบคัดกรองบุคคลออทิสติก (ของ สพฐ.)

 เป็นแบบจ าแนกทางการศึกษา
 เป็นลักษณะหรือพฤติกรรมที่เด็กแสดงออกบ่อยๆ 
 ท าเครื่องหมาย  ลงในช่อง “ใช่” หรือ “ไม่ใช”่
 ผู้ท าการคัดกรองเบื้องต้นคือผู้ที่อยู่ใกล้ชิดเด็กมากที่สุด
 มีทั้งหมด 16 ข้อ
 แบ่งเป็นพัฒนาการ 3 ด้าน 

ต้องตอบว่าใช่ในทุกด้านของพัฒนาการ 
อย่างน้อยด้านละ 2 ข้อ ขึ้นไป ได้แก่
 ด้านพฤติกรรม / อารมณ์
 ด้านการสื่อความหมาย
 ด้านสังคม



แบบประเมิน/คัดกรองเด็กวัยเรียน

• แบบสังเกตพฤติกรรม
• KUSSI Rating Scales
• SNAP-IV
• แบบคัดกรองของ สพฐ.

ส าหรับการคัดกรอง

ปัญหาทางการเรียนรู้

• แบบประเมินจุดแข็ง จุดอ่อน  
(SDQ)

• แบบประเมินความฉลาดทาง
อารมณ(์แบบประเมิน EQ)

ส าหรับการคัดกรองปัญหา
ด้านพฤติกรรม/ อารมณ์



../SDQ/1432_39.แบบประเมิน SDQ.doc


แบบประเมินพฤตกิรรมเดก็ The Strengths and Difficulties Questionnaire : SDQ 

o พัฒนาโดย Robert Goodman จิตแพทย์เดก็ชาวองักฤษ

o ประกอบด้วยข้อค าถาม 25 ข้อ มทีั้งค าถามเชิงบวก และค าถามข้อที่เป็นปัญหา 5 

หมวด 

o พฤตกิรรมเกเร (Conduct problems) 

o พฤตกิรรมอยู่ไม่นิ่ง (Hyperactivity) 

o ปัญหาทางอารมณ์ (Emotional problems) 

o ปัญหาความสมัพันธก์บัเพ่ือน (Peer problems) 

o และพฤติกรรมสมัพันธภาพทางสงัคม (Pro-social behavior) แสดงถึงด้านดีของเดก็

    SDQ ได้รับการแปลเป็นภาษาไทย และน ามาใช้ศกึษาในชุมชนคร้ังแรกในปี พ.ศ. 2543 

โดยรองศาสตราจารย์นายแพทย์มาโนช หล่อตระกูล และแพทย์หญิงพรรณพิมล หล่อตระกูล



แบบประเมินพฤตกิรรมเดก็ The Strengths and Difficulties Questionnaire : SDQ 

   จ านวนข้อค าถามเพียง 25 ข้อ ในหนึ่งหน้ากระดาษ เพ่ือความสะดวกต่อการตอบ    

    ทั้งแบบสอบถามชุดส าหรับผู้ปกครอง (parent)    คร ู(teacher)   

      เดก็นักเรียน (self-report) 

    ค าถาม 25 ข้อ ของ SDQ item ครอบคลุมปัญหา 5 หมวดของพฤตกิรรม

  ผลรวมของค่าคะแนนใน 4 หมวดแรก บ่งบอกคะแนนรวมของปัญหา

  สว่นหมวดพฤตกิรรมด้านสมัพันธภาพทางสงัคม บ่งบอกถงึข้อดขีองเดก็

คุณสมบติัของเคร่ืองมือ



แบบประเมินพฤตกิรรมเดก็ The Strengths and Difficulties Questionnaire : SDQ 

 SDQ จากผลการศึกษาวิจัยประชากรในชุมชนประเทศองักฤษ ส ารวจ

เดก็อายุ 5-15 ปี จ านวน 7,984คน โดย Robert Goodman และคณะ 

(ค.ศ. 2000) พบว่าม ี sensitivity 63.3%    specificity 94.65 

ค่าที่ได้จากการศึกษาในเดก็ไทยกไ็ม่แตกต่างกนัมากนัก

   การศึกษาพบว่า SDQ ดกีว่า CBCL อย่างมนีัยส าคญั ในการวัด

ปัญหาสมาธสิั้น

   ส่วนการวัดปัญหาทางอารมณด์เีท่าๆกบั CBCL  

 SDQ แม้จะสั้นกว่า CBCL แต่ดกีว่าในการท านาย clinical 

diagnosis ของ hyperactivity disorder



แบบประเมินพฤตกิรรมเดก็ The Strengths and Difficulties Questionnaire : SDQ 

1.  แบบประเมินพฤติกรรมเดก็ (อายุ 4-16 ปี) ส าหรับครู

      2.  แบบประเมินพฤติกรรมเดก็ (อายุ 4-16 ปี) ส าหรับพ่อแม่ ผู้ปกครอง

      3.  แบบประเมินพฤติกรรมด้วยตนเอง (อายุ 11-16 ปี) ส าหรับเดก็ประเมนิตนเอง

แต่ละชุดประกอบด้วย 2  หน้า 

      หนา้แรก เป็นลักษณะพฤติกรรมจ านวน 25 ข้อ ซึ่งมีลักษณะของพฤตกิรรมด้านบวกและด้านลบ 

สามารถจัดกลุ่มเป็นกลุ่มพฤตกิรรม 5 กลุ่ม ได้แก่

1.  กลุ่มพฤติกรรมด้านอารมณ์ (5 ข้อ)

2.  กลุ่มพฤติกรรมอยู่ไม่นิ่ง (5 ข้อ)

3.  กลุ่มพฤติกรรมเกเร (5 ข้อ)

4.  กลุ่มพฤติกรรมด้านความสมัพันธก์บัเพ่ือน (5 ข้อ)

5.  กลุ่มพฤติกรรมด้านสมัพันธภาพทางสงัคม (5 ข้อ)

      หนา้ที่ 2 ในด้านหลังของแบบประเมิน เป็นการประเมินผลกระทบของพฤตกิรรมว่ามีความเร้ือรัง 

ส่งผลกระทบต่อบุคคลรอบข้างตัวเดก็เอง มีผลกระทบต่อสมัพันธภาพทางสงัคม ชีวิตประจ าวัน

ของเดก็มากน้อยอย่างไร

วิธีการใช้



แบบประเมินพฤตกิรรมเดก็ The Strengths and Difficulties Questionnaire : SDQ 

ขอ้แนะน าในการใช้

1.  ผู้ใช้แบบประเมิน ควรรู้จักเดก็ และมีความใกล้ชิดกบัเดก็มาระยะเวลาหน่ึง

2.  ควรประเมินทั้ง 25 ข้อ ในคร้ังเดียวกนั 

3.  การประเมินพฤติกรรมเดก็ เป็นลักษณะพฤติกรรมในช่วง 6 เดือนที่ผ่านมา  ยกเว้นว่าใช้แบบ

ประเมินเพื่อตดิตามลักษณะพฤติกรรมของเดก็

4.  อาจเลือกใช้แบบประเมินพฤติกรรมเดก็ฉบับของคร ูพ่อแม่ หรือแบบประเมินตนเอง หรือใช้

ร่วมกนั



แบบประเมินพฤตกิรรมเดก็ The Strengths and Difficulties Questionnaire : SDQ 

การประยุกตใ์ช้

1.  ใช้ในคลินิก สามารถใช้แบบประเมินพฤตกิรรมเดก็เป็นการประเมินเบื้องต้น ในคลินิกที่ให้บริการ

ด้านสขุภาพช่วยให้การประเมินเดก็ท าได้รอบด้านมากขึ้น

2.  ใช้ในการประเมินความส าเรจ็ในการช่วยเหลือเดก็ในคลินิก หรือในช้ันพิเศษ

3.  ใช้ในการศกึษาทางระบาดวิทยา แบบประเมินพฤตกิรรมนี้สามารถใช้ในการวัดจุดแขง็และจุดอ่อน 

ของปัญหาพฤติกรรมของเดก็ในชุมชนได้ 

4.  ใช้ในงานวจิัย ใช้ในงานวจิัยด้านพัฒนาการเดก็ ทางคลินิก ทางสงัคม และด้านการศกึษา

5.  ใช้เป็นแบบคัดกรอง สามารถใช้เป็นแบบคัดกรองในโรงเรียน ในสถานบริการสาธารณสขุเบื้องต้น



แบบประเมินพฤตกิรรมเดก็ The Strengths and Difficulties Questionnaire : SDQ 

การใหค้ะแนน

แบ่งเป็น 5 ด้าน ด้านละ 5 ข้อ คะแนนแต่ละด้านจะอยู่ระหว่าง 0-10 คะแนน คะแนนรวม 0-40 

คะแนน (รวม 4 ด้าน ยกเว้นด้านสมัพันธภาพทางสงัคม)

กลุ่มพฤติกรรมด้านอารมณ์  ได้แก่ข้อ 3    8    13    16   24

กลุ่มพฤติกรรมเกเร  ได้แก่ข้อ 5    7    12    18   22

กลุ่มพฤติกรรมอยู่ไม่น่ิง  ได้แก่ข้อ 2   10   15    21   25

กลุ่มพฤติกรรมด้านความสมัพันธก์บัเพ่ือน  ได้แก่ข้อ 6   11   14   19   23

กลุ่มพฤติกรรมด้านความสมัพันธภาพทางสงัคม  ได้แก่ข้อ 1    4      9   17   20



แบบประเมินพฤตกิรรมเดก็ The Strengths and Difficulties Questionnaire : SDQ 

การใหค้ะแนนแต่ละขอ้ ดงันี้

ขอ้ 1  2  3  4  5  6  8  9  10  12  13  15  16  17  18  19  20  22  23  24

ไม่จริง ให้ 0 คะแนน

จริงบ้าง ให้ 1 คะแนน

จริงแน่นอน ให้ 2 คะแนน

ขอ้ 7  11  14  21  25

ไม่จริง ให้ 2 คะแนน

จริงบ้าง ให้ 1 คะแนน

จริงแน่นอน ให้ 0 คะแนน



แบบประเมินพฤตกิรรมเดก็ The Strengths and Difficulties Questionnaire : SDQ 

การแปลผล

คะแนนรวมกลุ่มที่ 1-4 (20 ข้อ) แสดงถึงปัญหาพฤติกรรมในเดก็ (total difficulties 

score)  กลุ่มที่ 5  เป็นจุดแขง็ของเดก็ (Strength score)

หน้าที่ 2 ในด้านหลังของแบบประเมิน เป็นการประเมินผลกระทบของพฤติกรรมว่ามีความ

เรื้อรัง ส่งผลกระทบต่อบุคคลรอบข้าง ตัวเดก็เอง มีผลต่อสมัพันธภาพทางสงัคม ชีวิตประจ าวันของเดก็ 

มากน้อยแค่ไหน



แบบประเมินจุดแขง็และจุดอ่อน The Strengths and Difficulties Questionnaire : SDQ 

Norm in Thai Parent / Teacher / and  self rated (2006)

Domain N B Ab.

P T S P T S P T S

Total Difficulties score 0-15 0-13 0-15 16-18 14-16 16-18 19-40 17-40 19-40

Emotional problems 0-4 0-3 0-4 5 4 5 6-10 5-10 6-10

Conduct problems 0-3 0-3 0-4 4 4 5 5-10 5-10 6-10

Hyperactive/Inattention 0-5 0-5 0-5 6 6 6 7-10 7-10 7-10

Peer problems 0-4 0-4 0-4 5 5 5 6-10 6-10 6-10

Prosocial behaviour 5-10 5-10 5-10 4 4 4 0-3 0-3 0-3

N  =  Normal range   ,   B  =  Borderline range  ,  Ab.  =  Abnormal range



แบบประเมิน/คัดกรองเด็กวัยเรียน

• แบบสังเกตพฤติกรรม
• KUSSI Rating Scales
• SNAP-IV
• แบบคัดกรองของ สพฐ.

ส าหรับการคัดกรอง

ปัญหาทางการเรียนรู้

• แบบประเมินจุดแข็ง จุดอ่อน  
(SDQ)

• แบบประเมินความฉลาดทาง
อารมณ(์แบบประเมิน EQ)

ส าหรับการคัดกรองปัญหา
ด้านพฤติกรรม/ อารมณ์



แบบประเมินความฉลาด
ทางอารมณ์เด็กอายุ 6-11 ปี 



แบบประเมินความฉลาดทางอารมณ์เด็กอายุ 6-11 ปี 

ค าชี้แจง

           ให้ตอบค าถามที่เกี่ยวกับเด็กในช่วง 4 เดือนที่ผ่านมา โดยเลือกค าตอบ
ที่ใกล้เคียงกับตัวเด็กที่เป็นอยู่จริงมากที่สุด 

            ในข้อค าถามแต่ละข้อมีค าตอบท่ีเป็นไปได้ 4 ค าตอบ  

 ไม่เป็นเลย  หมายถึง ไม่เคยปรากฏ

 เป็นบางคร้ัง หมายถึง นานๆคร้ังหรือท าบ้างไม่ท าบ้าง

 เป็นบ่อยคร้ัง หมายถึง ท าบ่อยๆหรือเกือบทุกคร้ัง

 เป็นประจ า  หมายถึง ท าทุกคร้ังเมื่อเกิดสถานการณ์นั้น



แบบประเมินความฉลาดทางอารมณ์เด็กอายุ 6-11 ปี 

วิธีการประเมินและขอ้พึงระวัง    

 ครูประเมินความฉลาดทางอารมณ์เด็กในภาคการศกึษาท่ี 2 หรอืหลังจากคุ้นเคย
กับนักเรยีนอย่างน้อย 4 เดือน 

 ผลการประเมินเป็นคะแนนของเดก็รายบคุคล ไมค่วรน าไปเปรียบเทียบกับ     
เด็กอื่น ว่ากล่าวต าหนเิด็กหรอืใช้เป็นข้อตัดสนิในการคดัเลือกเด็ก



แบบประเมินความฉลาดทางอารมณ์เด็กอายุ 6-11 ปี 

การให้คะแนนแบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม คือ 
    กลุ่มท่ี 1  ให้คะแนนแต่ละข้อดังนี้
 ไม่เป็นเลย  ให้ 1 คะแนน
 เป็นบางครั้ง ให้ 2 คะแนน
 เป็นบ่อยครั้ง ให้ 3 คะแนน
 เป็นประจ า  ให้ 4 คะแนน
      ได้แก่ ข้อ 1  2  4  5  6  7  9  10  11  12  13  14  15

   



แบบประเมินความฉลาดทางอารมณ์เด็กอายุ 6-11 ปี 

การให้คะแนนแบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม คือ 

     กลุ่มที ่2  ให้คะแนนแต่ละขอ้ดังนี้

 ไม่เป็นเลย  ให้ 4 คะแนน

 เป็นบางคร้ัง ให้ 3 คะแนน

 เป็นบ่อยคร้ัง ให้ 2 คะแนน

 เป็นประจ า  ให้ 1 คะแนน

    ได้แก่ ข้อ 3 และข้อ 8



แบบประเมินความฉลาดทางอารมณ์เด็กอายุ 6-11 ปี 

การแปลผล

 คะแนนรวม มากกว่า 56  คะแนน ความฉลาดทางอารมณ์สูงกว่าปกติ

 คะแนนรวมระหว่าง 42-56  คะแนน ความฉลาดทางอารมณ์ปานกลาง

 คะแนนรวม ต่ ากว่า 42 คะแนน ความฉลาดทางอารมณ์ต่ ากว่าปกติ



Thank you for your 
attention


