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Red Flags (ธงแดง)

• สญัญาณเตอืนหรอืสญัญาณอนัตราย

• บอกวา่ใหเ้ฝ้าระวงัอยา่งใกลช้ดิ 

• ใหร้บีสง่ตอ่เพือ่การตรวจประเมนิวนิจิฉัยและ
บ าบดัรักษา
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2  เดอืน

• คว า่ได ้(กอ่น 3 เดอืน) มปัีญหากลา้มเนือ้แข็ง
เกร็ง

• ยังไมจ่อ้งหนา้สบตา อาจมคีวามผดิปกตใินการ
มองเห็น การรับรูห้รอืทักษะทางสงัคม
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4  เดอืน

• ทา่น่ังยังไมส่ามารถชนัคอ หนัซา้ยขวาไดด้ ี 
อาจเป็นจากกลา้มเนือ้ออ่นแรง 

• มอืก าตลอดเวลา จากมปัีญหากลา้มเนือ้เกร็ง
ผดิปกติ

• ยังไมม่องตามใบหนา้หรอืวัตถุ

• ไมต่อบสนองตอ่เสยีงทีไ่ดย้นิ
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6 เดอืน

• ไมพ่ลกิคว า่หงาย อาจมปัีญหาระบบประสาท
หรอืกลา้มเนือ้ 

• ยังน่ังโดยชว่ยพยงุไมไ่ด ้

• ทา่น่ังเป็นรปู “W” ขาเหยยีดเกร็งเวลาคบืคลาน 
อาจเกดิปัญหากลา้มเนือ้เกร็งผดิปกติ

• ไมค่วา้ของ อาจมคีวามผดิปกตใินการมองเห็น 
กลา้มเนือ้ หรอืการรับ (เรยีน) รู ้
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6 เดอืน

• ยังไมห่ันหาเสยีง ยังไมส่ง่เสยีง อาจมคีวาม
ผดิปกตใินการไดย้นิ

• ไมย่ิม้ หัวเราะ อาจมปัีญหาการมองเห็น ความ
ผกูพัน มารดาซมึเศรา้ (Consider Child 
Abuse or child neglect in severe cases)

• ยังไมม่กีารกลัวคนแปลกหนา้ อาจเป็นจากมผีู ้
เลีย้งดหูลายคน ไมม่คีวามผกูพันใกลช้ดิ
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9 เดอืน

• ยังน่ังเองไมไ่ด ้ยังเกาะยนืไมไ่ด ้

• ยังไมส่ามารถใชน้ิว้หัวแมม่อืและนิว้อืน่ในการ
หยบิของได ้ยังไมเ่ปลีย่นมอืถอืของ อาจมี
ปัญหาทางสมอง

• ยังไมห่นัหาเสยีงตามทศิทางของเสยีง อาจมี
ความผดิปกตใินการไดย้นิขา้งใดขา้งหนึง่

• ยังไมเ่ป่าปากเลน่น ้าลายอาจมคีวามผดิปกตใิน
การไดย้นิ
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12 เดอืน

• ยังเหนีย่วตวัขึน้ เกาะยนืไมไ่ด ้

• ใชม้อืขา้งเดยีวตลอดเวลา อาจมปัีญหาแขนอกี
ขา้งออ่นแรง

• เรยีกชือ่แลว้ยังไมห่นัหาเสยีงเรยีก

• ยังไมแ่สดงทา่ทางโตต้อบ เชน่ โบกมอื สัน่
ศรีษะ
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18 เดอืน

• ยังเดนิเองไมไ่ด ้

• ยังไมช่ีบ้อกสิง่ทีต่อ้งการ หรอืไมช่ีช้วนใหผู้อ้ืน่ดู
สิง่ทีส่นใจ (protodeclarative pointing) ไมม่ี
การแสดงทา่ทางของการโชวห์รอือวดของ

• ท าตามค าสัง่งา่ยๆ ไมไ่ดอ้าจมปัีญหาการสือ่สาร
หรอืสงัคม
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18 เดอืน

• ยังไมพ่ดูค าเดีย่วทีม่คีวามหมาย

• ไมส่ามารถเลน่สมมตไิด ้ไมม่คีวามสนใจรว่ม 
หรอืชวนคนรอบขา้งเลน่ดว้ย อาจมปัีญหาการ
พัฒนาทางสงัคม เชน่ เด็กออทสิตกิ
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2 ปี

• ยังเดนิถอยหลังและเตะลกูบอลไมไ่ด ้

• ยังไมพ่ดู 2 ค าทีม่คีวามหมายตอ่กนั (ไมนั่บการ
พดูตาม)
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30 เดอืน

• ยังกระโดด 2 เทา้ ไมไ่ด ้
• ยังพดูเป็นวลสีัน้ๆไมไ่ด ้
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3 ปี

• ยังขึน้บันไดสลบัเทา้ไมไ่ด ้
• ยังไมพ่ดูเป็นประโยคสัน้ๆ
• ภาษาทีเ่ด็กพดู คนอืน่ฟังไมเ่ขา้ใจเป็นสว่นใหญ ่
พดูตามโดยไมม่คีวามหมาย อาจมปัีญหาการ
เรยีนรู ้การสือ่สารและสงัคม
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4 ปี

• ยังลงบนัไดสลบัเทา้ไมไ่ด ้
• ไมส่ามารถเลา่เรือ่งสัน้ๆใหค้นอืน่ฟังเขา้ใจได ้
• ไมรู่จั้กรอคอย เลน่รว่มกบัคนอืน่ไมไ่ด ้เลน่
รนุแรงผดิปกต ิอยูไ่มน่ิง่ อาจมปัีญหาทาง
อารมณ์ หรอืพฤตกิรรมจากการเลีย้งด ูหรอืมี
ภาวะสมาธสิัน้

• ไมส่ามารถชว่ยเหลอืตนเองงา่ยๆได ้เชน่ ใส่

เสือ้ผา้ลา้งมอื ควบคมุการถา่ยอจุจาระได ้อาจมี
ปัญหาการเรยีนรู ้การเลีย้งด ูหรอืสตปัิญญา
บกพรอ่ง
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5 ปี

• ยังกระโดดขาเดยีวไมไ่ด ้ยังโยนและรับลกูบอล
ไมค่ลอ่ง

• ยังท าตามค าสัง่ 2 ขัน้ตอนไมไ่ด ้
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กอ่นอาย ุ18 เดอืน

• ใชม้อืขา้งเดยีวตลอดเวลา อาจมปัีญหาแขนอกี
ขา้งออ่นแรง
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ทกุอายุ

• ไมจ่อ้งหนา้สบตา

• ไมต่อบสนองตอ่เสยีง

• ทักษะดา้นตา่งๆถดถอย
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